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Håndtering av elulykker i Bane NOR - instruks 

1. Hensikt og omfang 
Denne instruksen er forankret i STY-605227 Elsikkerhet - konsernprosedyre.  

Instruksen gjelder den formelle håndtering av elulykker, varsling, registrering, oppfølging og rapportering. 

 

2. Beskrivelse 
Instruksen gjelder hendelser (ulykker/skade, tilløp eller farlige forhold) som medfører strømstøt, 
strømgjennomgang og/eller lysbue som kan oppstå ved arbeid på eller nær ved elektriske anlegg. 

Instruksen beskriver hvordan slike hendelser skal håndteres iht. forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift 
av elektriske anlegg (FSE). 

 

2.1. Ansvar og myndighet  
Alle som arbeider i Bane NORs elektriske anlegg, er ansvarlig for å melde fra om situasjoner som under 
andre forutsetninger kunne medført personskader, og ulykker som medfører personskader.  

Eier/driver av et elektriske anlegg er iht. FSE §8, forskrift om elektriske forsyningsanlegg (FEF §3-4) og 
forskrift om elektriske lavspenningsanlegg (FEL §15) ansvarlig for å snarest melde til Direktoratet for 
samfunnssikkerhet og beredskap (DSB).  

I Bane NOR er det normalt sakkyndig driftsleder/driftsansvarlig som avklarer hvem som skal varsle DSB.  

Leder har et ansvar for å påse at vedkommende får medisinsk hjelp. Leder har også ansvar for å 
eventuelt melde hendelsen til NAV, samt at hendelsen meldes til sakkyndig driftsleder/driftsansvarlig. 

 

2.2. Dersom ulykken er ute  
Dersom det skjer en ulykke med elektrisk strøm, skal vedkommende oppsøke medisinsk hjelp 
umiddelbart. Medisinsk hjelp er definert som fastlege, legevakt eller sykehus. 

 

2.3. Rapportering og registrering  
Ulykker skal registreres i Synergi for videre oppfølging  

• Ved registrering skal potensiell konsekvens vurderes opp mot ulykken. Ved ulykker som 
medfører personskade (strømstøt, strømulykke o.l.) skal det registreres faktisk konsekvens 

• Alvorlige ulykker skal varsles linjevei, til sakkyndig driftsleder/driftsansvarlig og i tillegg meldes 
pr. telefon til DSB sin vakttelefon. 
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2.4. Oppfølging etter hendelsen  
Ansvarlig enhet er iht. STY-604636 ansvarlig for at alle skader og tilløp til skader følges opp slik at man 
kan finne årsak og sørge for læring slik at man hindrer nye hendelser. 

Når årsaken til hendelsen er vurdert iht. STY-604636 Håndtering av avvik og uønskede hendelser - 
konsernprosedyre og dokumentert, skal dette registreres på saken i Synergi, videre skal gjennomføres 
en oppfølgingssamtale med involverte parter. 

 

2.5. Referanser og henvisninger  
 

Dokument tittel Ref. 

Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg (FSE)  FOR-2006-04-28-458 

Forskrift om elektriske forsyningsanlegg FOR-2005-12-20-1626 

Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg FOR-1998-11-06-1060 

Forskrift om elektriske forsyningsanlegg (FEF) FOR-2005-12-20-1626 

Elsikkerhet - konsernprosedyre STY-605227  

Håndtering av avvik og uønskede hendelser – konsernprosedyre  STY-604636 

 
 

3. Revisjonsoversikt 
 

Rev nr Dato Hovedendring 

001 08.06.2026 Tydeliggjøring av krav til rapportering  
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